ALTITOURNG,  Segul la tus ntum”, freding sul

ments Aevalo con FAssccie|ons Garfagnana Gukde.
- Costo 18 aum comprensive di gulda @ cana
- Ritrowo impéar| sportiv i Gallleano

DE GUSTL.. TOUR, “I paeaaggio cha mcronta”,
In bus o a plad, con puida ed aspart Slow Food, passeqglsta
giirever=o le prodiion! panuine del emticrp,
Rientro ore 19.00, Iserizions obbligatora
- Costo 25,00 auro, comprensive df guida, bus @ cana Al purio
Hstoro “Alttudinl™ 2 Gallkcano.

ALTTTOURING, ‘Approceio al trakidng 2 cavello In
momagna’, gttt con | covalll con Guida Amblentals Equastre
prassa “I cavlio Enquiso asd”™ di Aeve Fosclana(irada del
SiiNca), cosko 20 euro comprenalve dl gulda e cena al punto
Asioro “Alttudini™ a Gallicanc.

‘1L BELLD E IL BUONO" Incormtm & fomelll tra gusto
¢ passione e enogastonomibe dl quota & dl valle,
Durante la cena “Vino striscino  formaggio dalpepgio”.
Dapgusta e vola | fun preferibed
Segulra lx premindone delle produzionl e del produttord,

{oncarto d Garotia Sikang, “Cardot-ia: Song of
Mountain Stream”.
Planisty ¢ camiautrice Hallana. Premio Campl, pemio Pagil e
premik; Skee alla creativid. Cariotia 4 stxda scelia dalla Ford per

na cAMpagna promazionale.

ALTITOURING, "Da gustibike® In bickciet® par mon| e
fradon| rurall.
Excurgiens In mountan bike con degustdenl del passagglo e
dal sol pradetd a cura dall'Ass.na Garfagnana Activides.
= |seridone 5 aun

"Yiaggiare 4 cavallo tra Apuana, Garfagnana e
Appenning percorsl & osplalt In quota per cavalll e covalied™
sémindrio a cura d Alera [pplcaToscana,
-Apen Al

A chiometra zare Impland spariivi:

- Banchet| dl produttor| & prodott ble 4 a km (: BAS a adenda,
bancheit! Siow Foad.
- Banchett| di iugl, agriturisml, abarghl, guida.
- Banchett] lstindenalt Cal, Corpo Ferastals, Parchi, te.
= Minl tour guldato e gratulko nal corse delka ghamta tra gll
asposior] | produsor kecall 4 gll stand di Guide & [stiuzlonl,

“Kaura In vetrina” Implant sportivi, boccladromo,
insuguaziona di un pencorsa visuake sspasitive sulle montagne
i paesagi & dus mastre fotograficha: MONGOLIA & Massime
Salotti, MONTAGMNE & M. Fadighenti,

*E paricoloso sporgersi?* Awicinarmento alfarvam-

picata su parata artificiala.

A cura dMia Scucla di Alpinismo CAl Alpi Apeng,

Dalle 13,30 “1 bello & il buona a prarm", anogasinncmia
tipica di quats con | rifugisti dalle Apena ad Appanning.

"A sattambre... armiva Maggio. || cante del Mepgio,
ancor oggl diffusa nall'ama dall'Appening Tosco Emilano, in
Carfagnana ad in alkm area della Toscana, b un'ssprassions
culturale popakas, s Compagnie di Maggant, accompagnats
daun violing s pachi costumi & $0ana, riprepanpana poemi
apico-cawallamschi v drammi della |steratura rinascimentzla
dl'aparto, spesse nsi catagneli lacali o nella as.

"Nalle tarm aks" paaadni vissuli, ncontro con
l'alpinésta FEDERICA MINGOLLA. Maoderaiom, Teni Lonabile
dir.: fascoclimb.il. Durants Fincaniro pramiziona dei paraci-
panti dall'nizitiva Pasamontagne 2015,

- Imgieinti sportivi, bactiadrmamo,

“I ballo & il buono 2 eena®, encjEsionomia lipica di
quuia con i rikugist dells Apuema sd Appanning,

Canceria del com Alpi Apuane.
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